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Tesis en formato articulo original se submitird a la revista: Revista Cientifica

Odontoldgica de la Universidad Cientifica del Sur

RESUMEN

Objetivo: Analizar el patrén facial y su relacion con la sonrisa en usuarios que acuden
a la Organizacion Internacional de Policia Criminal INTERPOL — PERU Sede
Descentralizada Arequipa 2018. Métodos: Se seleccion6 una muestra de 72 usuarios de
entre 20 y 40 afios en quienes se obtuvo el Indice Facial Morfoldgico y se determing el
patron facial; se tomd 3 fotografias de rostro completo de la sonrisa posada para el analisis
de los componentes de la sonrisa: linea labial, arco de sonrisa, curvatura del labio
superior, corredor bucal; simetria de la sonrisa, plano oclusal frontal y componentes
dentarios y gingivales. Los datos fueron analizados aplicandose la prueba de chi cuadrado
o la prueba exacta de Fisher para establecer la asociacion de las variables. Resultados:
El patrén facial euriprosopo presenta una linea labial baja (50%) y media (45.8%), los
patrones faciales mesoprosopo y leptoprosopo presentan una linea labial media (54.2% y
50.0% respectivamente); los patrones faciales euriprosopo y mesoprosopo presentan un
plano frontal oclusal no aceptable (58.3% y 54.2% respectivamente), el patrén facial
leptoprosopo presenta un plano frontal oclusal aceptable (58.3%). Los demas
componentes de la sonrisa son similares en los tres patrones faciales. Conclusiones: Los
resultados obtenidos establecen que no existe asociacion entre los patrones faciales y los
componentes de la sonrisa, puesto que no hubo valores estadisticamente significativos

(p> 0,05), no hay suficiente evidencia para concluir que las variables estan asociadas.

Palabras clave: Patron Facial, indice Facial Morfol6gico. Sonrisa Posada.
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ABSTRACT

Aim: To analyze the facial pattern and its relationship with the smile in users who go to
the International Criminal Police Organization INTERPOL - PERU Decentralized
Headquarters Arequipa 2018. Methods: A sample of 72 users between 20 and 40 years
old was selected, in whom the Facial Morphological Index was obtained and the facial
pattern was determined; 3 full-face photographs of the posed smile were taken for the
analysis of smile components: lip line, smile arch, upper lip curvature, buccal corridor;
smile symmetry, frontal occlusal plane and dental and gingival components. The data
were analyzed by applying the chi square test or Fisher's exact test to establish the
association of the variables. Results: The euriprosopo facial pattern presents a low smile
line (50%) and average smile line (45.8%), mesoprosopo and leptoprosopo facial patterns
present an average smile line (54.2% and 50.0% respectively); euriprosopo and
mesoprosopo facial patterns have an unacceptable occlusal frontal plane (58.3% and
54.2% respectively), the leptoprosopo facial pattern has an acceptable occlusal frontal
plane (58.3%). The other components of the smile are similar in the three facial patterns.
Conclusions: The results obtained establish that there is no association between facial
patterns and smile components, since there were no statistically significant values (p>

0.05), there is not enough evidence to conclude that the variables are associated.

Key words: Facial Pattern, Morphological Facial Index, Posed Smile.
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INTRODUCCION

Una de las caracteristicas mas notorias sobre la estética facial, es la sonrisa. La sonrisa esta
considerada como una valiosa forma de comunicacion social no verbal y un aspecto
preponderante para la belleza facial. La estrecha relacion entre el atractivo facial y la belleza
de la sonrisa hacen de la expresion facial y de la apariencia, un reflejo de la sonrisa,

convirtiéndose ésta en un componente dominante de la estética facial. (}?)

Tanto la sonrisa agradable como la atractiva expresion facial, proporcionan seguridad a la
persona, lo que le permite relacionarse mejor con su entorno, laboral y personal. La sonrisa
y la capacidad de una persona para expresar un rango de emociones con la estructura y el
movimiento de los dientes y los labios, a menudo puede determinar qué tan bien puede
funcionar una persona en la sociedad. (%) En el trabajo clinico diario, los pacientes vienen
aquejados por alguna dolencia, manifestando la necesidad de aliviar su malestar y, como
deseo importante a tener muy presente, mejorar su estética con la finalidad de verse y sentirse
mejor; esta percepcion de mejoria les devuelve a ellos, la seguridad comprometida por la

dolencia percibida.

La sonrisa se puede clasificar como posada (social), no va acompariada de emocién, es una
expresion facial voluntaria, estatica, no entrenada y repetible; y sonrisa espontanea o de
placer (no posada), que se acompafia de una auténtica emocion, es involuntaria, dinamica y
a menudo involucra todos los musculos de la expresion facial. La sonrisa posada se usa
rutinariamente al evaluar la estética facial y la sonrisa, debido a que la sonrisa posada es

reproducible y puede formarse después de la indicacion de sonreir. (*%)

Cuando se comienza un tratamiento de odontologia estética, se deben considerar las
expectativas del paciente, las caracteristicas anatomicas individuales del paciente y las
posibles soluciones terapéuticas. (") Una sonrisa agradable depende no solo de la posicion,
el color, el tamafio y la forma del diente, sino también de la cantidad de exposicion gingival

y la adaptacion adecuada de los labios. (¢)

Los biotipos faciales que presentan los pacientes son tres, braquifacial, mesofacial y

dolicofacial, y la sonrisa debe estar en armonia con el rostro para crear un efecto estético,
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variando tanto la armonia como el equilibrio del perfil facial segun los diferentes tipos
faciales. (1)

Los pacientes muestran diferentes caracteristicas de acuerdo al tipo facial al que pertenecen
segun el predominio entre las dimensiones verticales y horizontales en el rostro. Los
pacientes con patrén braquifacial (euriprosopo) suelen tener caras cortas y anchas, arcadas
dentarias amplias con una posicion méas horizontal del incisivo central superior, la distancia
horizontal es méas grande que la vertical. Los pacientes con patron mesofacial (mesoprosopo)
presentan maxilares y arcadas dentarias ovoides proporcionales, existe equilibrio entre la
distancia horizontal y vertical y una musculatura armonica. Los pacientes con patron
dolicofacial (leptoprosopo) suelen presentar la cara més alargada y arcadas dentarias
estrechas con una posicion més vertical del incisivo central superior; la distancia vertical es
mayor a la distancia horizontal, poseen musculatura débil y los labios estan generalmente

tensos por el aumento en la altura facial inferior. (*?)

Los planes de tratamiento que diariamente los clinicos disefian para devolver la funcion y
estética perdidas en los pacientes, toman como referencias, estdndares y biotipos de
poblaciones distintas, no considerando las caracteristicas propias de la muy variada mezcla
de razas, que da no s6lo una enorme gama de rasgos faciales, sino también una combinacion

cultural realmente significativa.

Lograr un resultado exitoso, saludable y funcional requiere una comprensién de la
interrelacion entre todas las estructuras orales de soporte, incluidos los musculos, los huesos,
las articulaciones, los tejidos gingivales, el componente dentario y la oclusion. (**) El analisis
de la sonrisa es una etapa importante para el diagndstico, la planificacion, el tratamiento y el

prondstico de cualquier tratamiento dental que implique objetivos estéticos. (>14)

Realizar la evaluacion de los componentes de la sonrisa en relacion a la linea labial, arco de
sonrisa, curvatura del labio superior, corredor bucal; simetria de la sonrisa, plano oclusal
frontal y componentes dentarios y gingivales y vincularlos al patron facial de cada paciente,

debe ser un procedimiento rutinario simple y practico en la consulta.

Usamos criterios subjetivos con mucha frecuencia para evaluar la belleza de las personas y

el atractivo de la sonrisa, sin embargo, la sonrisa tiene componentes objetivos que podemos
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utilizar en el trabajo clinico diario no sélo para el analisis de la sonrisa sino para la
planificacion y pronostico del tratamiento rehabilitador, por lo que la identificacion del
patrén facial y el andlisis y evaluacion objetiva de los componentes de la sonrisa, debe ser la

piedra angular del disefio de la sonrisa.

El objetivo de la siguiente investigacion fue analizar el patron facial y su relacion con la
sonrisa en usuarios que acuden a la Organizacion Internacional de Policia Criminal
INTERPOL — PERU Sede Descentralizada Arequipa — 2018.

MATERIALES Y METODOS

Este estudio fue aprobado mediante revision académica realizada por la carrera de
Estomatologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Cientifica del Sur

(Lima- Per0) con el numero: 437

La muestra fue seleccionada de usuarios que se atendieron en la Organizacion Internacional
de Policia Criminal INTERPOL — PERU Sede Descentralizada Arequipa durante los meses
de octubre, noviembre y diciembre del 2018, para obtener la Ficha de Canje Internacional,

firmando para ello el consentimiento informado correspondiente (anexo 1).

El tamafio de la muestra inicialmente se calcul6 considerando los resultados obtenidos de un
estudio piloto preliminar sobre un grupo de 22 usuarios, realizando la toma de medidas
faciales en cada uno de ellos para establecer el patron facial y, sobre la fotografia, determinar
la presencia o ausencia del corredor bucal (componente de la sonrisa mas estudiado),
realizdndose la comparacién de dos proporciones, para lo cual se utilizo el software Fisterra,
consignando un nivel de confianza o seguridad de 95%, un poder estadistico de 80%, una
proporcién del grupo control de 33% y una proporcién en el grupo de intervencion de 69%;
arrojando una minimo de tamafio muestral de 23 sujetos por grupo y 27 sujetos tomando en

consideracién la proporcion esperada de pérdidas (15%).

El célculo de la muestra nos ha dado resultados que se han tomado como referencia para el
presente estudio, determinando al final la muestra en relacion a los articulos base que han

originado este trabajo.
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Los criterios de inclusion consistieron en: usuarios de 20 a 40 afios de edad, de ambos sexos,
con piezas dentarias anteriores completas y sanas, con buen estado de salud general. Los
criterios de exclusion comprendieron: usuarios con restauraciones visibles en los dientes de
la arcada superior o con Clase Il o Il esquelética, usuarios con presencia de deformidades
faciales, con tratamiento ortodoncico previo o en el momento de la toma de muestra; usuarios

con historia de cirugia ortognética y/o con estado de salud comprometido.

Toma de medidas faciales sobre los usuarios: El aspecto facial, tan importante para el
diagnostico, comprendi6 el examen de la cara, para ello, se utilizo el vernier digital para la
toma de las medidas faciales en cada uno de los usuarios de la muestra. El patrén o tipo facial
se obtuvo por medio del indice Facial Morfoldgico, que clasifica a la persona en 3 tipos
faciales: euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo. (*°) La determinacion del tipo facial
(anexo 2 figura a) se obtuvo midiendo la distancia vertical entre el punto Ofrion (On) y el
punto Gnation (Gn) multiplicado por 100 y dividiéndola después por la distancia
bicigomatica (Zy-Zy). El punto Ofrion (On) es la interseccién del plano medio sagital y el
plano tangente al borde superior de las cejas. El punto Gnation (Gn) es el punto mas inferior
del contorno del mentén. El punto Zy (Zygion) es el punto més lateral de cada arco
cigomatico. De acuerdo al valor obtenido se pueden distinguir los tipos faciales siguientes:
euriprosopo (braquifacial) cuando los valores obtenidos sean menores a 97. mesoprosopo
(mesofacial) cuando los valores oscilen entre 97 y 104. leptoprosopo (dolicofacial) cuando
los valores sean superiores a 104. (*°)

Toma de fotografias: Se tom6 3 fotografias de rostro completo de la sonrisa posada del
usuario, utilizando para ello una camara fotografica semi profesional Canon EOS T5 Rebel
18-55mm de 12.2MP — negro, en modo manual, con valor de abertura F 4.2 y ajuste de la
velocidad 1/60, calidad normal y con flash, ubicada sobre un tripode con su altura ajustada
de tal forma que el centro de la lente se encontr6 alineado con el punto sub - nasal de cada
usuario, usando para el enfoque el punto de interseccion entre la linea horizontal de Frankfort
y la linea media de la cara. Cada sujeto de la muestra estuvo sentado sobre una silla ubicada
a 30 cm de la pared y a 100 cm de la camara fotografica, mirando hacia el frente directamente
al lente, manteniendo la linea interpupilar horizontal, los sujetos no usaron accesorios como

lentes, aretes o piercing que dificulten el analisis facial, colocandose el cabello detras de las
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orejas. De las tomas obtenidas se escogid la mejor, la mas natural posible de las tres

fotografias (anexo 3).

Determinacion del tipo de sonrisa: los componentes de la sonrisa que se utilizaron, fueron

los componentes que emple6 Sabri: (1)

a. Linea labial: Se midio la altura del labio superior en relacion a los incisivos centrales
superiores. Se considerd alta cuando el labio superior muestra toda la longitud de los
incisivos centrales y una linea continua de encia, media cuando el labio superior llega al
margen gingival mostrando toda la longitud de los incisivos centrales superiores y la
papila interdentaria, y baja cuando el labio superior muestra el 75% o menos de toda la
longitud de los incisivos centrales superiores (anexo 2 figura b)(*").

b. Arco de sonrisa: Se midi6 la curva hipotética trazada a lo largo de los bordes de los
dientes antero superiores y el contorno interno del labio inferior sonriendo. Se considero
consonante cuando la curvatura de los incisivos superiores coincide o es paralela al labio
inferior durante la sonrisa, y no consonante cuando la curvatura de los incisivos
superiores esta aplanada o inversa en comparacion al labio inferior sonriendo (anexo 2
figura c) (*').

c. Curvatura del labio superior: Se midid a partir de la posicién del tubérculo central del
labio superior hasta la esquina de la boca sonriendo. Se consider¢ alta cuando la esquina
de la boca es mas alta que la posicion del tubérculo central, recta cuando la esquina de
labocay la posicion del tubérculo central se encuentran en el mismo nivel, y baja cuando
la esquina de la boca es mas baja que la posicion del tubérculo central (anexo 2 figura d)
(17).

d. Corredor bucal: Se midio el corredor bucal entre los dientes posteriores y la esquina de
la boca. Se consider6 presente cuando existié el corredor bucal y ausente cuando no
existio el corredor bucal (anexo 2 figura e) (*').

e. Simetria de la sonrisa: Se midié la posicién relativa de las esquinas de la boca en el plano
vertical. Se consider6d simétrica cuando ambas esquinas de la boca se encontraban a la
misma altura, y asimétrica cuando las esquinas de la boca no se encontraban a la misma

altura (anexo 2 figura f) (*").
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f.  Plano oclusal frontal: Se midid la linea hipotética trazada desde la punta del canino
superior del lado derecho a la punta del canino superior del lado izquierdo. Se considero
aceptable cuando la linea hipotética trazada era paralela a la linea bipupilar, y no
aceptable cuando la linea hipotética trazada no era paralela a la linea bipupilar (anexo 2
figura g) (').

g. Componentes dentarios: Se midieron los componentes dentarios en relacion al tamafio,
color, forma, alineacion; linea media dentaria coincidente con la linea media facial y
simetria del arco dentario. Se considerd aceptable cuando existia simetria dentaria entre
ambos lados de la boca, simetria de arcos y paralelismo y coincidencia de la linea media
interincisiva con la linea media facial, y no aceptable cuando no existia simetria dentaria
de arcos o ausencia de paralelismo y coincidencia de la linea media interincisiva con la
linea media facial (anexo 2 figura h).

h. Componentes gingivales: Se midi6 los componentes gingivales en relacion al color,
contorno, textura y altura de la encia. Se consider6 aceptable cuando existia simetria
gingival (margenes gingivales parejos) entre ambos lados de la boca, no presencia de
signos de inflamacién o espacios gingivales abiertos, y no aceptable cuando no existia
simetria gingival (méargenes gingivales parejos) entre ambos lados de la boca, presencia
signos de inflamacion o presencia de espacios gingivales abiertos (anexo 2 figura i).

Andlisis Estadistico

Se utiliz6 el programa estadistico SPSS Ver.22 para Windows (IBM SPSS, Chicago, Illinois,
USA) para llevar adelante el procesamiento y anélisis de datos. Dado que las variables
utilizadas en este estudio fueron cualitativas, se utilizo la prueba de chi cuadrado o la prueba
exacta de Fisher, para establecer la asociacion de las variables Causa (Patrén Facial) y Efecto
(Componentes de la Sonrisa). El nivel de significancia establecido fue P < 0.05 para todas

las pruebas.
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RESULTADOS

Las caracteristicas iniciales de la muestra son descritas en la Tabla 1, la muestra del estudio
estuvo conformada por 72 personas, 43 (59,7%) de sexo femenino y 29 (40,3%) de sexo
masculino. EI promedio de edad fue de 26 afios en el sexo femenino y 31 afios en el sexo
masculino; siendo la edad minima de 20 afios y la edad méaxima de 39 afios en ambos sexos,
con una desviacion tipica de 4,817 en el sexo femenino y 4,706 en el sexo masculino (Tabla
1).

La linea labial que predomino en el sexo femenino en el patron facial euriprosopo, fue la
linea labial baja (50,0%), seguida de la linea labial media (44,4%). La linea labial que
predomind en el patron facial mesoprosopo, fue la linea labial media, con 52,9%. La linea
labial que predomind en el patrén facial leptoprosopo, fue la linea labial baja y alta, con un
37,55% cada una. La linea labial que predominé en el sexo masculino en el patron facial
euriprosopo, fue la linea labial baja y media, con valores similares de 50,0% cada una. La
linea labial que predominé en el patron facial mesoprosopo, fue la linea labial media, con
57,1%. La linea labial que predomind en el patron facial leptoprosopo, fue la linea labial
media con 62,5%. La linea labial que predomind en general en el patron facial euriprosopo
fue la linea labial baja (50,0%), seguida de la linea labial media (45,8%); predominando en
los patrones faciales mesoprosopo y leptoprosopo la linea labial media, con 54,2% y 50,0%
respectivamente (Tabla 2). No hubo asociacion estadisticamente significativa, p= 0.199 (>
0,05).

El arco de sonrisa que predominé en el sexo femenino en los patrones faciales euriprosopo y
mesoprosopo, fue el arco de sonrisa no consonante, con 55,6% y 58,8% respectivamente. El
arco de sonrisa predominante en el patron facial leptoprosopo tiene valores similares
consonante y no consonante de 50,0% cada uno. El arco de sonrisa que predomind en el sexo
masculino en los patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo, fue el arco de
sonrisa no consonante con 83,3%, 100% y 87,5% respectivamente. El arco de la sonrisa
predominante en general en los patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo
fue el arco de la sonrisa no consonante, con 62,5%, 70,8% y 75,0% respectivamente (Tabla

3). No hubo asociacion estadisticamente significativa p= 0.731 (> 0,05).
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La curvatura del labio superior que ha predominado en el sexo femenino en los patrones
faciales euriprosopo, mesoprosopo Yy leptoprosopo, es la curvatura del labio superior recta,
con 55,6%, 76,5% y 87,5% respectivamente. La curvatura del labio superior que ha
predominado en el sexo masculino en los patrones faciales mesoprosopo y leptoprosopo, es
la curvatura del labio superior baja, con 71,4% y 56,3% respectivamente. La curvatura del
labio superior que ha predominado en el patron facial euriprosopo tiene valores similares de
50,0% en la curvatura del labio superior baja y recta. La curvatura del labio superior que ha
predominado en general en los patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo
fue la curvatura del labio superior recta, registrando valores de 54,2%, 58,3% y 54,2%
respectivamente (Tabla 4). No hubo asociacion estadisticamente significativa p= 0.425 (>
0,05).

El corredor bucal predominante en el sexo femenino en los patrones faciales euriprosopo,
mesoprosopo Yy leptoprosopo, es el corredor bucal presente, con 66,7%, 76,5% y 75,0%
respectivamente. El corredor bucal predominante en el sexo masculino en los patrones
faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo, es el corredor bucal presente, con 83,3%,
57,1% y 56,3% respectivamente. La presencia del corredor bucal en los patrones faciales
euriprosopo, mesoprosopo Y leptoprosopo fue significativa, con valores de 70,8%, 70,8% y
62,5% respectivamente (Tabla 5). No hubo asociacion estadisticamente significativa p=
0.856 (> 0,05).

La sonrisa simétrica predomina en el sexo femenino en los patrones faciales euriprosopo,
mesoprosopo y leptoprosopo, con 66,7%, 70,6% y 75,0% respectivamente. La sonrisa
simétrica predomina en el sexo masculino en los patrones faciales euriprosopo y
leptoprosopo, con valores de 83,3% y 56,3% respectivamente. La sonrisa asimétrica ha
predominado en el patrén facial mesoprosopo con un valor de 57,1%. La sonrisa simétrica
predomina en general en los patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo,
registrando valores de 70,8%, 62,5% Yy 62,5% respectivamente (Tabla 6). No hubo asociacion

estadisticamente significativa p= 0.861 (> 0,05).

El plano frontal oclusal predominante en el sexo femenino en los patrones faciales
euriprosopo y mesoprosopo, es el plano frontal oclusal no aceptable con 55,6% y 52,9%

respectivamente. El plano frontal oclusal predominante en el patron facial leptoprosopo es el
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plano frontal oclusal aceptable con 62,5%. El plano frontal oclusal predominante en el sexo
masculino en los patrones faciales euriprosopo y mesoprosopo, es el plano frontal oclusal no
aceptable con 66,7% y 57,1% respectivamente. El plano frontal oclusal predominante en el
patrén facial leptoprosopo es el plano frontal oclusal aceptable con 56,3%. El plano frontal
oclusal que ha predominado en general en los patrones faciales euriprosopo y mesoprosopo
fue el patron frontal oclusal no aceptable, con valores de 58,3% y 54.2% respectivamente. El
plano frontal oclusal que ha predominado en el patrén facial leptoprosopo fue el patrén
frontal oclusal aceptable, con 58,3% (Tabla 7). No hubo asociacion estadisticamente
significativa p=0.580 (> 0,05).

El componente dentario predominante en el sexo femenino en los patrones faciales
euriprosopo y mesoprosopo, es el componente dentario no aceptable con 77,8% y 64,7%
respectivamente. EI componente dentario en el patron facial leptoprosopo tiene valores
similares de 50,0% aceptable y no aceptable. EI componente dentario predominante en el
sexo masculino en los patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo, es el
componente dentario no aceptable, con valores de 83,3%, 85,7% y 81,3% respectivamente.
El componente dentario que ha predominado en general en los patrones faciales euriprosopo,
mesoprosopo Y leptoprosopo fue el componente dentario no aceptable, con valores de 79,2%,
70,8% y 70,8% respectivamente (Tabla 8). No hubo asociacion estadisticamente significativa
p=0.840 (> 0,05).

El componente gingival predominante en el sexo femenino en el patrén facial euriprosopo,
es el componente gingival no aceptable con 72,2%. El componente gingival predominante
en el patrén facial mesoprosopo es el componente gingival aceptable con 52,9%, seguido
muy de cerca por el componente gingival no aceptable con 47,1%. El componente gingival
en el patron facial leptoprosopo en el sexo femenino, tiene valores similares de 50,0%
aceptable y no aceptable. EI componente gingival predominante en el sexo masculino en los
patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo es el componente gingival no
aceptable con 66,7%, 85,6% y 75,0% respectivamente. ElI componente gingival
predominante en general en los patrones faciales euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo
fue el componente gingival no aceptable, con valores de 70,8%, 58,3% y 66,7%
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respectivamente (Tabla 9). No hubo asociacion estadisticamente significativa p= 0.745 (>
0,05).

Tabla 1: Distribucion de frecuencia segin sexo y edad en usuarios que
acuden a la INTERPOL — PERU Sede Descentralizada Arequipa.

Edad
Sexo del usuario N Minimo Maximo Media D;Fs)v.
Femenino 43 20 39 26,44 4,817
Masculino 29 20 39 31,00 4,706

Tabla 2: Distribucion de frecuencia del Patron Facial seguin la Linea labial y
sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL - PERU Sede Descentralizada

Arequipa.
Patrén Facial
Sexo del participante Euri Meso Lepto Total X2
prosopo Prosopo prosopo
Bai n 9 4 3 16
4a % 50,0% 235% 37,5%  37,2%
Lin.ea Media n 8 9 2 19
Femenino '2bial % 44.4% 52,9% 250%  44,2%
Alta n 1 4 3 8
% 56%  235% 37,5% 18,6%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Bai n 3 3 3 9
4a % 50,0% 42,9%  18,8%  31,0%
Linea Medi n 3 4 10 17
Masculino 1201l ®8 % 500% 57,1% 625% 586%
Alta n 0 0 3 3
% 0,0%  00% 188%  10,3%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Bai n 12 7 6 25
aa % 50,0% 29,2%  250%  34,7%
Linea Medi n 11 13 12 36
Total labial edia % 458% 54,2% 50,0%  50,0%
Alta n 1 4 6 11
% 42%  16,7%  250%  153%
Total n 24 24 24 72

% _ 1000% 1000% 1000% 1000% P19

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Tabla 3: Distribucion de frecuencia del Patron Facial segn el Arco de la Sonrisa 'y
sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL - PERU Sede Descentralizada

Arequipa.
Patro6n Facial
Sexo del participante Euri Meso Lepto  Total X2
prosopo Prosopo prosopo
Arco de Consonante 3 8 ! 4 19
la % 44,4% 412% 50,0% 44,2%
. . n 10 10 4 24
Femenino  sonrisa - Noconsonante o grgos 5ggY, 500%  558%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
n 1 0 2 3
Arco de Consonante % 167%  00%  125%  10,3%
Masculino Is{:l)nrisa No consonante 02 8353% 10070% 87154% 8923%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
n 9 7 6 22
f‘”’o de Consonante % 375% 292%  250%  30,6%
a n 15 17 18 50
Total sonrisa  No consonante % 625% 70.8% 750%  69.4%
Total n 24 24 24 72 0.731

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% P=
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Tabla 4: Distribucién de frecuencia del Patrén Facial segun la Curvatura del
labio superior y sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL — PERU Sede
Descentralizada Arequipa.

Patron Facial

Sexo del participante Euri Meso Lepto Total X2
prosopo prosopo Prosopo
Baia n 3 3 1 7
J % 16,7% 17,6% 12,5% 16,3%
Curvatura 0 10 13 7 30
del labio Recta
(0) 0, 0,
Femenino  superior Of 55’? Yo 76’f /0 87’5’ /0 69’?%
Alta % 27,8% 5,9% 0,0% 14,0%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Baia n 3 5 9 17
! % 50,0% 71,4% 56,3%  58,6%
Curvatura 0 3 1 5 10
del labio Recta
Masculino  superior % 50’8% 14’13% 37'15% 34'25%
n
Alta % 00% 143%  63%  69%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Baia n 6 8 10 24
J % 250% 33,3% 41,7% 33,3%
Curvatura n 13 14 13 40
del labio Recta
[0) (o) 0]
Total superior 0n/° 54’52 /0 58’5’ /0 54'12 /0 55’86%
Alta % 208%  83%  420%  11,1%
n 24 24 24 72 _
Total %  100,0% 100,0% 100,0% 100,0% P~ 0425
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Tabla 5: Distribucion de frecuencia del Patron Facial segn el Corredor Bucal y
sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL - PERU Sede Descentralizada

Arequipa.
Patrén Facial
Sexo del participante Euri Meso Lepto  Total X2
Prosopo prosopo prosopo
Presente n 12 13 6 31
Corredor % 66,7% 76,5% 75,0% 72,1%
. bucal n 6 4 2 12
Femenino Ausente % 333% 235% 250%  27.9%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Presente n 9 4 9 18
Corredor % 83,3% 57,1% 56,3% 62,1%
. bucal n 1 3 7 11
Masculino Ausente % 167% 42.9%  438%  37,9%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Presente 3 17 17 15 49
Corredor % 70,8% 70,8% 62,5% 68,1%
bucal n 7 7 9 23
Total Ausente % 202%  292%  37,5%  31,9%
n 24 24 24 72
Total % 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% P~ 086
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Tabla 6: Distribucion de frecuencia del Patron Facial segun la Simetria de la
Sonrisa y sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL — PERU Sede
Descentralizada Arequipa.

Patron Facial

Sexo del participante Euri Meso Lepto Total X2
Prosopo prosopo prosopo
Simétrica n 12 12 6 30
Simetria de % 66,7% 70,6% 75,0% 69,8%
. la sonrisa e n 6 5 2 13
F
emenino Asimetrica o 333% 294% 250%  30.2%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Simétrica n 5 3 9 17
Simetria de % 83,3% 429% 56,3% 58,6%
. la sonrisa . n 1 4 7 12
Masculino
Asimetrica 167% 57.1% 438%  41.4%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Simétrica n 17 15 15 47
Simetria de % 70,8% 62,5% 62,5% 65,3%
la sonrisa . n 7 9 9 25
Total Asimetrica 202%  375% 375%  34,7%
n 24 24 24 72
Total % 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% P~ 0861
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Tabla 7: Distribucion de frecuencia del Patron Facial segun el Plano Frontal
Oclusal y sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL — PERU Sede
Descentralizada Arequipa.

Patron Facial

Sexo del participante Euri Meso Lepto  Total X2
Prosopo Prosopo  Prosopo
n 8 8 5 21
Plano  Aceptable % 444%  47,1% 62,5%  48,8%
Frontal 0 10 9 3 29
Femenino  Oclusal  No aceptable % 55.6% 52,9% 37,5%  51,2%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
| Aceptable n 2 3 9 14
Plano P % 333% 429% 56,3%  48,3%
Frontal N 4 4 7 15
Masculino Oelusal ~ No aceptable % 66,7% 57,1% 43.8%  51,7%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
o Aceotable n 10 11 14 35
Fr":‘)r:;al P % 41,7%  458% 58,3%  48,6%
n 14 13 10 37
Total Oclusal “Noaceptable oo 5ga9s 54206 417%  514%
n 24 24 24 72 p=0580
Total

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tabla 8: Distribucion de frecuencia del Patron Facial segin el Componente Dentario
y sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL - PERU Sede Descentralizada

Arequipa.
Patro6n Facial
Sexo del participante Euri Meso Lepto Total X2
prosopo Prosopo  prosopo
Aceptable ) 4 6 4 14
Componente % 22,2% 353% 50,0 32,6%
. Dentario n 14 11 4 29
Femenino Noaceptable o0 77806 647% 500% 67,4%
Total n 18 17 8 43
% 100,090 100,0% 100,09 100,0%
Aceptable n 1 1 3 5
Componente % 16,7% 143% 188% 17,2%
Masculino Dentario No aceptable n 5 6 13 24
% 83,3% 85,7% 81,3% 82,8%
Total n 6 7 16 29
% 100,090 100,0% 100,0% 100,0%
Aceptable n 5 ! ! 19
Componente % 20,8% 292%  29,2%  26,4%
Total Dentario No aceptable n 19 17 17 53
% 79,2% 70,8% 70,8% 73,6%
n 24 24 24 72
Total % 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% P~ 9840
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Tabla 9: Distribucion de frecuencia del Patron Facial segiin el Componente Gingival
y sexo en usuarios que acuden a la INTERPOL — PERU Sede Descentralizada

Arequipa.
Patron Facial
Sexo del participante Euri Meso Lepto  Total X2
prosopo  prosopo prosopo
Aceptable ) S 9 4 18
Componente % 278% 52,9% 50,0% 41,9%
. Gingival n 13 8 4 25
Femenino No aceptable o, 722%  471% 50,0%  58,1%
Total n 18 17 8 43
% 100,0% 100,090 100,0% 100,0%
Aceptable n 2 ! 4 !
Componente % 33,3% 143% 250% 24,1%
Masculino Gingival No aceptable n 4 6 12 22
% 66,7% 85,7% 75,0% 75,9%
Total n 6 7 16 29
% 100,0% 100,090 100,0% 100,0%
Aceptable n ! 10 8 25
Componente % 29,2% 41,7%  333% 34,7%
Gingival n 17 14 16 47
Total Noaceptable o, 70806 583% 667% 653%
n 24 24 24 72
Total %  100,0% 100,0% 100,0% 100,0% P O-74°
DISCUSION

El objetivo del presente trabajo de investigacion fue analizar el patron facial y establecer la
asociacion con los componentes de la sonrisa. Los resultados obtenidos establecen que no
existe asociacion entre los patrones faciales y los componentes de la sonrisa, puesto que no
hubo valores estadisticamente significativos (p> 0,05), no hay suficiente evidencia para

concluir que las variables estan asociadas.

El patron facial euriprosopo estudiado en la muestra, presenta predominantemente, la linea
labial baja y media, el arco de sonrisa no consonante, la curvatura del labio superior recta,
con presencia de corredores bucales; predomina la sonrisa simétrica, el plano frontal oclusal

no aceptable, con componentes dentario y gingival no aceptables.

El patron facial mesoprosopo estudiado en la muestra, presenta predominantemente, la linea
labial media, el arco de sonrisa no consonante, la curvatura del labio superior recta, con
presencia de corredores bucales; predomina la sonrisa simétrica, el plano frontal oclusal no

aceptable, con componentes dentario y gingival no aceptables.
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El patrdn facial leptoprosopo estudiado en la muestra, presenta predominantemente, la linea
labial media, el arco de sonrisa no consonante, la curvatura del labio superior recta, con
presencia de corredores bucales; predomina la sonrisa simétrica, el plano frontal oclusal

aceptable, con componentes dentario y gingival no aceptables.

Posada et al. (*®) describen la relacion existente entre la forma de la cara y la linea de la
sonrisa en una poblacion residente de la ciudad de Medellin Colombia, encontrando que la
linea de sonrisa media predomina en los tipos faciales leptoprosopo, mesoprosopo y
euriprosopo; coincidiendo en parte con los resultados de este estudio, dado que en los
patrones faciales mesoprosopo y leptoprosopo destaca la linea labial media en un porcentaje
de 54% vy 50% respectivamente, no asi en el patron facial euriprosopo que presenta
mayormente una linea labial baja (50%). Es importante hacer notar que el estudio de Posada
ha manejado un rango de edad de 18 a 77 afios, pudiendo variar la linea labial como

consecuencia de la atricion y abrasién producto de la edad.

Un estudio realizado por Tjan et al. (*°) encontré en un grupo de pacientes americanos
blancos, una linea de sonrisa media (68.94%) y paralelismo de la curva incisal superior con
la curvatura interna del labio inferior (84.8%), este resultado es contrario a nuestros
resultados, que arrojaron un arco de sonrisa no consonante; es necesario mencionar que el

estudio no hizo referencia alguna al patron facial.

Los resultados obtenidos en un estudio hecho por Cruz et al. (}°) en ciudadanos adultos
mexicanos, proporcionan informacién respecto del biotipo facial predominante (biotipo
euriprosopo 82.5%), con presencia de corredores bucales y arco de sonrisa consonante en los
biotipos euriprosopo, mesoprosopo y leptoprosopo; coincidiendo con los resultados respecto
a la presencia de corredores bucales en las muestras, no coincidiendo en el arco de sonrisa en

los tres patrones faciales, puesto que los resultados arrojaron arcos de sonrisa no consonantes.

Zhang et al. (*°) evaluaron la sonrisa dindmica en jovenes chinos, encontrando que el 45.5%
tenian una linea labial alta y el mismo porcentaje una linea labial media, mostrando mas
cantidad de encia las jovenes chinas, no relacionando su estudio con el patron facial, sin
embargo, hacen referencia a un estudio previo sobre la prevalencia de la forma braquicefalica

de la cabeza en adultos asiaticos. (%)
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Mahn et al. (°) evaluaron las sonrisas posada y dindmica en una poblacion joven (18 a 32
afios) de estudiantes de la Universidad de los Andes de Chile, encontrando que la linea de
sonrisa (linea labial) alta fue la mas frecuente en la sonrisa espontanea, mientras que la linea
de sonrisa (linea labial) media lo fue en la sonrisa posada, coincidiendo en parte con los
resultados de una linea labial media en los patrones faciales mesoprosopo y leptoprosopo y
en el patrén facial euriprosopo una linea labial baja y media.

La investigacion de Koseoglu et al. (?2) comprendio el tipo de sonrisa, la linea de sonrisa, el
arco de la sonrisa y el ancho del corredor bucal en jovenes turcos de 18 a 25 afios,
encontrando que el el tipo de sonrisa mas comun en ambos sexos es la sonrisa comisural y el
tipo de sonrisa menos comun es la sonrisa compleja. Respecto de la linea de sonrisa, la mas
comun es la linea de sonrisa media, y la linea de sonrisa menos comun es la linea de sonrisa
alta, y varia segun el género. El tipo de linea incisal (arco de la sonrisa) mas comun es la
linea convexa (arco de sonrisa consonante) en ambos sexos, el tipo de linea incisal menos
comun es la linea incisal inversa (arco de sonrisa no consonante). El corredor bucal estuvo

presente en toda la muestra. No hizo referencia alguna al patrdn facial.

Krishnan et al. (°) evaluaron las caracteristicas de la sonrisa realizando el analisis de
fotografias frontales de la sonrisa posada en personas hindles, identificando mas sonrisas
consonantes en mujeres que en hombres; no encontraron diferencias significativas en la
medicion de los corredores bucales entre hombres y mujeres. Las comparaciones de los

indices faciales y las caracteristicas de la sonrisa no mostraron alguna relacion.

Siddiqui et al. (®) evaluaron la sonrisa dinamica en distintos patrones esqueléticos,
concluyendo que los diferentes patrones esqueléticos presentan sonrisas dinamicas
distintivas, el arco de sonrisa plana (no consonante) es mas comun en el patrén esquelético
horizontal, en tanto que el arco de sonrisa paralelo (consonante) es mas comun en individuos

con un patron esquelético vertical.

La estética del rostro en general, y la estética de la sonrisa en particular, se ha convertido hoy
en dia en el objetivo primordial para muchos pacientes, agregando a esta realidad el
reconocimiento que las caracteristicas corporales son cambiantes de persona a persona

debido a la mezcla de razas y a las caracteristicas propias de cada cultura.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Es primordial conocer las diferencias étnicas que nos permitan lograr una armonia estética
adecuada para un paciente de un grupo racial en particular, teniendo en cuenta que las

comunidades multirraciales crean combinaciones de caracteristicas tnicas.(?*)
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CONCLUSIONES

e EIl patron facial euriprosopo presenta predominantemente una linea labial baja y
media, los patrones faciales mesoprosopo y leptoprosopo presentan una linea labial
media.

e Los patrones faciales euriprosopo y mesoprosopo presentan un plano frontal oclusal
no aceptable, el patron facial leptoprosopo presenta un plano frontal oclusal
aceptable.

e Los tres patrones faciales, euriprosopo, mesoprosopo Yy leptoprosopo, presentan
caracteristicas similares en los componentes de la sonrisa siguientes: el arco de la
sonrisa no consonante, la curvatura del labio superior recta, los espacios laterales
negativos presentes, la sonrisa simétrica, los componentes dentarios y los
componentes gingivales no aceptables.

e Es primordial establecer el patron facial y las caracteristicas de la sonrisa, las
particularidades de las diferentes etnias, asi como las singularidades de cada paciente
y Su propia percepcion respecto del atractivo y armonia facial y de la sonrisa, para

poder establecer el diagndstico pertinente y un adecuado plan de tratamiento.
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ANEXOS

Anexo 1: Consentimiento Informado.

Consentimiento Informado para los participantes de la Investigacion

R (o TS , cComo usuario, con Pasaporte 0
Cédula  NO. i , mayor de edad, y con domicilio en
DECLARO:

Que el Cirujano Dentista Fernando Claudio Vizcarra Zorrilla, de la Universidad Cientifica del Sur,
me ha explicado que esta realizando una investigacién que tiene por objetivo evaluar el patrén facial
y su relacion con la sonrisa en usuarios que concurren a la Organizacion Internacional de Policia
Criminal INTERPOL — PERU Sede Descentralizada Arequipa.

La presente ficha de consentimiento me proporciona una clara explicacion de la naturaleza de la
investigacion y el papel que voy a desempefiar en la misma. Si accedo a participar en este estudio, se
tomaran TRES (03) fotografias de mi rostro mientras sonrio; tomandome también medidas del largo
y ancho de mi rostro. Esto tomara aproximadamente 15 minutos de mi tiempo.

Se me ha explicado que mi participacion es este estudio es estrictamente voluntaria y que la
informacidn que se recoja sera confidencial y no se usara para ningln otro propdsito fuera de los de
esta investigacion. Las fotografias y las mediciones seran codificadas usando un nimero de
identificacion y por lo tanto, seran anénimas. He sido informado(a) de que puedo hacer preguntas
sobre la investigacion en cualquier momento y me queda claro que puedo revocar este consentimiento
y retirarme en cualquier momento y sin necesidad de dar explicacion alguna de la misma cuando asi
lo decida, sin que esto me perjudique en ninguna forma.

Entiendo también que una copia de esta ficha de consentimiento me seré entregada, y que puedo pedir
informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto, puedo
contactarme al teléfono 958924645.

He comprendido lo que se me ha explicado de forma clara, con un lenguaje sencillo, habiendo resuelto
todas las dudas que se me han planteado, asi como la informacién complementaria que he solicitado,
por ello, DOY MI CONSENTIMIENTO, para que se me tomen las fotografias y las mediciones
correspondientes.

En Arequipa, alos .......cccocovenennen, e i de i
El Participante El Cirujano Dentista
Pasaporte N° I.D.
REVOCATORIA:
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Anexo 2: Ficha de Datos.

FICHA DE DATOS

Ne i,
Edad: .......cccceeeneeens Sexo: (M) (F)
Euriprosopo (menor de 97) [ |
4 indice Mesoprosopo (97-104) N
e X 100=
Facial: Leptoprosopo (mayor a 104)

b. Linea labial:
| r————— [JAlta

" )

[OBaja

C. Arco de la sonrisa:

Oconsonante Cinversa

No Consonante

e. Corredores bucales:

| ——— CINormal [CJAusente

Presente

f. Simetria de la sonrisa:

Asimétrica
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g. Plano frontal oclusal:
[JAceptable

No Aceptable

h.

Componente dentario: Linea media, simetria:
[J Aceptable

No Aceptable

manfo, forma, color, alineacién:
o8 ! . T

R el
=y

ONo ceptable

ClAceptable

j. Componente gingival: Color, contorno, textura, altura, simetria gingival:

o

I:IAceptable ONo ceptable
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Anexo 3: Figuras del estudio.

Distancia On—Gn x 100
Distancia Zy—Zy

Euriprosopo = <97
Mesoprosopo = 97a104
Leptoprosopo = >104

Fig. 1. Indice Facial Morfoldgico.

Fig. 2. Sonrisa posada.
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a. Linea labial

f. Plano frontal oclusal g. Componentes dentarios '
\ 7

Fig. 3. Componentes de la sonrisa.
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